JEM’'ENGAGE destin
&délices

J’ai envie de devenir

béenévole

Mon livret d’accueil




FOOD FOR GOOD

Destin & Deéelices
rassemble tout le monde
autour de la table

Les meilleures histoires naissent toujours en
cuisine, n'est-ce pas ?

La cuisine, c'est I'’endroit le plus chaleureux de la
maison. Celui ol on prend soin de soi et des autres.
Ou on se raconte tout. OU on imagine des idées, des
projets. Bienvenue dans notre cuisine d nous !

Cuisine de liens & de valeurs

Ici, que I'on soit salarié.e, bénévole ou bénéficiaire,
quelque soit notre statut, on sait que nos histoires
ont ceci en commun : elles sont toutes traversées
de fragilités, de pouvoir d’agir et de résilience.

Le respect et I'écoute sont nos armes pour avancer
ensemble.



Solidarité

Justice
sociale

Accueil
de la
diversité




NOTREIMPACT

L’épicerie solidaire

145 3

familles ateliers chaque
bénéficientchaque semaine
annéede lI'aide sont proposes atous
alimentaire de nos bénéficiaires:
I’épicerie cuisine, sport, loisirs
créatifs

Qui accueillons-nous ?

L'épicerie solidaire accueille des familles mono-
parentales, des personnes sans emploi ou en
attente de régularisation.

Pour devenir bénéficiaire de I'épicerie solidaire, la
personne doit étre orientée par un.e travailleur.se
social.e.




NOTREACTION
AU QUOTIDIEN

FIN DE
JOURNEE !
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19h45

COLLECTES
ATELIERS DU PARCOURS CUISINE
PERMANENCES EPICERIE



JEDEVIENS
BENEVOLE

"3
destin

adélices

Chaque année, environ 30
bénévoles s’investissent a
Destin & Délices.

On vous chouchout e v

Tout au long de I'année, profitez de moments
collectifs et conviviaux, comme des déjeuners,
la féte des bénévoles, et des formations.

LE+ POURVOUS

En tant que bénévole, vous bénéficiez de la carte «
client solidaire » : une fagon de soutenir I'épicerie dans
sa mission tout en participant a la mixité sociale,
essentielle pour lutter contre I'isolement.

Avec cette carte, vous accédez a :

» des formations gratuites, adaptées aux besoins de
I'’équipe (développement personnel, leadership,
cuisine, hygiéne et sécurité alimentaires,
bureautique, Intelligence artificielle,
accompagnement social...)

 une sélection de produits a prix réduits

» I'accés aux ateliers (cuisine, chant, sport, loisir
créatif).
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QUOI FAIRE
EN TANT QUE BENEVOLE ?

Je veux donner un coup de main ponctuel

Vous pouvez aider a la logistique, et participer aux
journées de collecte en supermarché.

BENEVOLE PONCTUEL - 1/2 A 1 JOURNEE PAR MOIS

J’aile gouit du contact avec les autres

Vous pouvez accueillir et orienter les clients de
I'épicerie, assurer la caisse, ou vous impliquer dans
I'accompagnement social.

BENEVOLE REGULIER - 1/2 A 1 JOURNEE PAR SEMAINE

L'organisation, ¢c’est mon truc!

Participez & la vie de I'épicerie en contribuant &
I'organisation de nos événements !

Vous avez des compétences pro ? Vous pouvez aussi
aider & l'administratif ou & la communication avec
I'équipe au bureau.

BENEVOLE REGULIER - A PARTIR D'IH PAR SEMAINE

J’ai envie de partager ma passion avec d’autres

Et si vous deveniez animateur.rice ? Partagez votre talent au
cours d'ateliers que vous animerez & votre fagon.

BENEVOLE REGULIER - 2 A 3H PAR SEMAINE

§

Au cours de notre ler rendez-vous, nous discutons de

votre projet de bénévolat. Nous vous présenterons plus

en détail les missions et vous pourrez choisir ce qui
vous correspond le mieux.



QUIESTQUI?
L’EQUIPE

* Stéphanie Coudanne
Directrice

. Myléene Grondin
Dieunanne Jean

. Responsable technique de
Responsable sociale et v P I'épicerie 9
encadrante technique :

Lydie Conort

Responsable de la
coordination (ADRA)

Bénévoles encadrement Bénévoles collecte et vente
des ateliers

Bénévoles coordination des
ateliers et des événements

APROPOS

Destin & Délices est le nom de I'épicerie solidaire et de
toutes les actions que nous menons pour plus de justice
alimentaire et sociale.

Destin & Délices est un projet porté par I'association
Maison du Gospel. Maison du Gospel est une association
loi 1901 qui existe depuis 2011. C'est une association socio-
culturelle et nourriciére qui puise dans les racines du
gospel des valeurs de résilience et d’espoir pour
progresser dans sa mission : nourrir I'optimisme.



VOS CONTACTS

Myléne Grondin
Responsable de I'épicerie

Marie Jean
Responsable du social

07 87 22 92 07
epiceriesolidaire@destinetdelices.com

HORAIRES

Mardi 10h-12h, 14h-16h
Jeudi 17h-19h45
Vendredi 13h-15h45

DESTIN & DELICES
4 ruede la Groliére
63100 Clermont-Ferrand



